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Sehr geehrte, liebe
Kolleginnen und Kollegen,

wir mochten Sie zu unserem 2. UKE-Schmerzforum ein-
laden:

WANN? Samstag, 14.06.2025 | 9.00 bis 17.00 Uhr
WO? UKE, Hamburg, lan-Karan Horsaal UKE N55

Alle zwei Jahre findet unser UKE Schmerzforum statt.
Unser Ziel ist es, Ihnen mit dieser Veranstaltungsreihe
internationale und nationale Schmerzforschung und
daraus resultierende klinische Behandlungskonsequen-
zen vorzustellen.

Angesprochen werden sollen niedergelassene und Kli-
nikarzt:innen aller Fachrichtungen, Psycholog:innen,
Physiotherapeut:innen sowie am Thema Schmerz Inte-
ressierte des Gesundheitswesens und der Schmerzfor-
schung.

Flrdas 2. UKE Schmerzforum 2025 gelang es uns, renom-
mierte Referenten:innen zu gewinnen, die lhnen auf
Basis lhrer Forschung innovative Konzepte der Schmerz-
behandlung aufzeigen. Ein besonderer Fokus der Veran-
staltung liegt auf der individuelle Anpassung dieser Kon-
zepte an die Patient:innen und auf der interdisziplinaren
Zusammenarbeit der Behandler:innen.

Wir freuen uns sehr, Sie im Sommer 2025 bei uns begru-
Ben durfen!

Prof. Dr. Christian ZolIner
Klinikdirektor der Kllinik und Poliklinik fiir Andsthesiologie

PD Dr. Regine Klinger
Psychologische Leiterin des Bereichs Schmerzmedizin und
Schmerzpsychologie

Schmerztherapie 2025
innovativ — interdisziplinar — individuell

+ Klinische Aspekte von Schmerzstorungen
+ Grundlagen
+ Therapeutische Aspekte

PROGRAMM

9.00 Uhr BEGRURUNG

Prof. Dr. Christian Zollner
PD Dr. Regine Klinger

9.15-10.30 Uhr | Teill

KLINISCHE ASPEKTE VON SCHMERZSTORUNGEN

9.5 Uhr  Kopfschmerz und Migrane aus
Neurologischer Sicht
Prof. Dr. Arne May

9.40 Uhr Riickenschmerzen aus
wirbelsdulenchirurgischer Sicht
PD Dr. Markus Schomacher

10.05 Uhr (Kopf-)Riickenschmerzen aus
physiotherapeutischer Sicht
Prof. Dr. Gabriela Carvalho

10.30 - 11.15 Uhr | PAUSE — AUSSTELLUNG

1.5 - 12.40 Uhr | Teil ll

GRUNDLAGEN

1115 Uhr ~ Schmerz von der Maus zum Menschen
Prof. Dr. Stefan Lechner

11.40 Uhr Schmerz von den Nerven zum Gehirn
Prof. Dr. Ralf Baron

1215 Uhr ~ Schmerzverarbeitung im Gehirn
Prof. Dr. Katja Wiech

12.40 - 13.40 Uhr | PAUSE — ESSEN — AUSSTELLUNG

13.40 - 15.50 Uhr | Teil Ill

SCHMERZTHERAPIE 2025 —
innovativ — interdisziplindr — individuell

13.40 Uhr Schmerztherapie bei geriatrischen
Patienten
Dr. Cynthia Olotu

14.05 Uhr Schmerzen nach Gelenkersatz
Dr. Ulrich Bechler

14.30 Uhr Innovative medikament6se Schmerz-
behandlung?
Dr. Hauke Basedau

14.55 Uhr  Die interdisziplindre multimodale
Schmerzbehandlung — konkret
(anhand eines Fallbeispiels)
Dr. Melike Mentner, Dr. Sandra Christian-
sen, Katharina Bosselmann, Dr. Iris Eichler,
Antonia Borcherding

15.50 - 16.50 Uhr | Teil IV:

DISKUSSION IM FORUM: SCHMERZTHERAPIE 2025
—innovativ — interdisziplinar — individuell
Was kénnen wir umsetzen?

Diskussionsleitung: PD Dr. Regine Klinger

17.00 Uhr ABSCHLUSS DER VERANSTALTUNG
und anschlieend Ausklang am Biiffet

Wir danken den folgenden Firmen fir die Unterstltzung:

GRUNENTHAL L”i“’j x beTa pharm



Referent:innen Veranstaltungsort

Prof Dr. Ralf Baron |Klinik fiir Neurologie, Neurologische Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Schmerzforschung und -therapie, CAU Kiel MartinistraRe 52, 20246 Hamburg
Dr. Hauke Basedau | Klinik und Poliklinik fiir Anésthesiolo- lan-Karan Hérsaal Lehre, Gebdude N55

gie, UKE Hamburg

Dr. Ulrich Bechler | Klinik und Poliklinik fiir Orthopadie,
UKE Hamburg

Antonia Borcherding | Klinik und Poliklinik fiir Andsthesio-
logie, Bereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie

Katharina Bosselmann | Physiotherapie, UKE Hamburg

Prof. Dr. Gabriela Carvalho | Physiotherapeutin, Hochschule
Furtwangen HFU

Dr. Sandra Christiansen |Klinik und Poliklinik fir Andsthesi-
ologie, Bereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie

Dr. Iris Eichler | Klinik und Poliklinik fiir Andsthesiologie,
Bereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie

PD Dr. Regine Klinger | Ltd. Psychologin, Schmerzmedizin
und Schmerzpsychologie, Klinik und Poliklinik fir Andsthesiolo-

gie, UKE Hamburg + +,Z“ir;tf;a|::g:::ufnahme '~
+
Prof. Dr. Stefan Lechner | Klinik und Poliklinik ftr -

Anasthesiologie, UKE Hamburg s¢ Eea:‘th

itchen
Prof. Dr. Arne May | Zentrum fiir Experimentelle Medizin,
Systemische Neurowissenschaften UKE, Hamburg 010

Dr. Melike Mentner | Klinik und Poliklinik fiir Andsthesiolo-
gie, Bereich Schmerzmedizin und Schmerzpsychologie
UKE Hamburg

Dr. Cynthia Olotu | Klinik und Poliklinik fir Anédsthesiologie,
UKE Hamburg Health

Kitchen»ﬂ
PD Dr. Markus Schomacher | Klinik und Poliklinik fiir 'M
Orthopddie und Unfallchirurgie, UKE Hamburg

Prof. Dr. Katja Wiech | Nuffield Department of Clincal
Neurosciences, Medical Science Divisoin, University of Oxford

Haupteingang

Hauptzufahrt UK Eppendorf

Prof. Dr. Christian ZolIner | Klinikdirektor, Klinik und
Poliklinik fir Anasthesiologie, UKE Hamburg

Curschmannstr.



